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राष्ट्रपिता महात्मा 
गाांधी न े अिन े िरेू 
जीवन में जो एकमात्र 
पफल्म दखेी र्ी, वो 
"रामराज्य" र्ी। खदु 
शोभना समर्थ को भी 
इस बात का बहुत गवथ 
र्ा।  
 

 

 

आज की यवुा पीढी अभिनेत्री काजोल और बहन तनीशा की प्रशसंक है। इसके  

पहले की पीढी नूतन और तनूजा के भिलकश अभिनय से बखूबी पररभित हैं 

और उससे िी पहले की पीढी सीता के रूप में जानती है िालीस के िशक की 

लोकभप्रय ताररका शोिना समर्थ को। रामानंि सागर के धारावाभहक रामायण में 

भजस तरह राम (अरूण गोभवल) और सीता (िीभपका भिखभलया) को पॉपूलर 

आर्थ यानी फोर्ो, पोस्र्र, कैलेंर्र और कई उत्पािों के जररये घर-घर में 

पररभित करा भिया र्ा। वैसे ही कुछ शोिना समर्थ और पे्रम अिीब (राम) के 

सार् िालीस के िशक में घभर्त हुआ र्ा। इससे िी बढकर धाभमथक आस्र्ा 

वाले अपने घर के िेवालय में इनकी तस्वीर लगाकर सबुह-शाम आरती उतारते 

रे् तर्ा हल्िी कुमकुम लगाते रे्। 

मुंबई के अमीर बैंकर पररवार में 

शोिना भशलोत्री का जन्म 17 

नवंबर, 1916 को हुआ र्ा। भपता 

पी.एल. भशलोत्री की एकमात्र पतु्री 

होने से शोिना का बिपन लाड़-

प्यार में बीता। बिपन में मराठी 

रगंमंि पर अभिनय भकया। उन 

पर उस िौर के भिग्गज भफल्मकार बाबूराव पेंढारकर का जबरिस्त प्रिाव र्ा। 

भसनेमार्ोग्राफर कुमार सेन समर्थ से शािी के बाि शोिना समर्थ कहलाई। यहीं 

से भफल्म कररअर की भखड़भकयां खलुना आरिं हुई। इसके पहले कुलीन 

पररवार की बहू-बेभर्यों  के भफल्मों में प्रवेश के िरवाजे िगुाथ  खोरे् ने खोल भिये 

शोभना समर्थ 
सीता की छायाप्रतत 
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कोजोल तर्ा तनीशा 

की नानी और नूतन 

तर्ा तनूजा की मााँ 

शोभना समर्थ को 

पवजय भट्ट न े सीता के 

रूि में क्या प्रस्ततु 

पकया, वह इस इमजे स े

बाहर नहीं आ सकी। 

शोभना एवां प्रमे अदीब 

सीता और राम के 

ियाथय हो गय ेर्।े  

 

 

 

 

 

 

 

अपभनतेा मोतीलाल स े

शोभना के अांतरां ग प्रमे 

सम्बम्धों के चलत े उस 

दौर की ित्र-िपत्रकाओ ां 

में उनके गोपसि छित े

र्।े 

 

रे्।  

 भपता की मतृ्य ु के बाि मामा जयतं (नभलन जयतं के भपता) ने शोिना को 

सहारा भिया। भवलासी ईश्वर उफथ  ‘भनगाह-ए-नफरत’ 

उनकी पहली भफल्म र्ी। मास्र्र भवनायक के 

कोल्हापरु भसनेर्ोन की कुछ भफल्मों में शोिना ने 

अभिनेता मोतीलाल के सार् काम भकया। मोतीलाल 

से उनकी िोस्ती ताउम्र िली और कई बार भफल्म 

पभत्रकाओ ं के पन्नों पर गॉभसप की तरह उछली। 

इसके बाि भहिंी-गजुराती भफल्म ‘िो िीवाने’ में 

उन्होंने मोतीलाल के सार् लीड रोल भकया। नूतन को जन्म िेने के भलए 

कररअर के आंरि में शोिना ने िो साल का प्रसूभत अवकाश भलया। लौर्कर 

भफल्म ‘कोभकला’ और ‘पभत-पत्नी’ में काम भकया। भफल्में सफल रहीं। वाभडया 

बद्रसथ उन भिनों भसफथ  स्रं्र् भफल्में बनाते रे्, लेभकन शोिना का अभिनय 

िेखकर उन्होंने एक सामाभजक भफल्म बनाई ‘शोिा’ ।  

शोिना को पहली बार राष्ट्रीय स्तर पर लोकभप्रयता भमली प्रकाश भपक्िसथ की 

भफल्म ‘िरत भमलाप’ / ‘िरत िेंर्’ से। यह रामायण के एक एभपसोड पर भवजय 

िट्ट द्वारा भनिेशक शे्रष्ठ भफल्म र्ी। तकनीकी दृभि से भवजय िट्ट की यह शे्रितम 

भफल्म है लेभकन ‘रामराज्य’ की लोकभप्रयता ने इसे पीछे छोड़ भिया। िरत 

भमलाप में सीता की िूभमका छोर्ी र्ी, जो ‘राम राज्य’ में लाजथर िेन लाईफ बन 

गई। इन िोनों भफल्मों ने शोिना पर सीता और पे्रम अिीब पर राम की महुर ऐसे 

लगाई भक ये इस छभव के िायर ेसे अपने को बाहर नहीं भनकल पाये। िारतीय 

भसनेमा के इभतहास में रामराज्य सबसे अभधत सफल पौराभणक भफल्म मानी 

जाती है। भफल्म का गीत-संगीत ‘वीणा मधरु-मधरु कुछ बोल’ तर्ा ‘िारत की 

एक सन्नारी की हम की हम कर्ा सनुाते हैं।’  हर िशथक श्रोता की जबुान पर 

िढा र्ा। इसके बाि प्रकाश भपक्िसथ की भफल्मों – ‘रामबाण’, ‘रामभववाह’, 

‘रामायण’ में ये िोनों कलाकार िोहराये गये लेभकन ‘रामराज्य’ जैसी ऊंिाईयां 

नहीं भमलीं। 
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शोभना समर्थ को 

‘रामराज्य’ में सीता की 

भूपमका के पलए याद 

पकया जाता ह।ै उन्होंन े

स्वयां यह स्वीकार 

पकया पक िपत स े

अनबन के बाद पसतारे 

मोतीलाल के सार् लांब े

समय तक उनका प्रमे 

रहा ह।ै    

 

 

 

 

 

 

 

शोभना और नूतन 

दोनों की मतृ्य ुकैं सर स े

हुई।  

 

 

पौराभणक कंिरा से बाहर भनकलकर 

शोिना समर्थ ने पथृ्वीराज के सार् 

भफल्म ‘नल िमयतंी’ की। उनके कररअर 

का सवोच्ि अभिनय भफल्म ‘वीर कुणाल’ 

में िेखने को भमलता है। इसे भकशोर साहू 

ने भनिेभशत भकया र्ा। सम्रार् अशोक की 

पत्नी भतष्ट्यरभिता का रोल शोिना ने 

भनिाया, जो अपने सौतेले पतु्र कुणाल से 

पे्रम करने लगती ह।ै लेभकन सीता साभवत्री 

के रूप में शोिना को िाहने वाले िशथकों 

ने भफल्म को नकार भिया।                             पे्रमी मोतीलाल और बेर्ी नूतन के सार्    

सन् 1950 के बाि भफल्म पररदृश्य एकिम बिल गया। धाभमथक पौराभणक 

भफल्मों का भनमाथण कम हो गया। शोिना ने सही समय पर भफल्मों से िूररया ं

बना कर अपनी जवान होती बेभर्यों नूतन और तनूजा पर ध्यान िेना शरुू 

भकया। नूतन को ‘हमारी बेर्ी’ से लांि भकया और तनूजा के भलए भफल्म  

‘छबीली’ बनाई। ‘हमारी बेर्ी’ तर्आ एक और भफल्म में नूतन के भपता की 

िूभमका मोती लाल ने बखूबी भनिाई र्ी। 9 फरवरी, 2000 को शोिना सीता 

की तरह ही धरती की गोि में समा गई।     
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